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Sicherheitsgrundkurs 2026   
 

Sicherheitsgrundkurs (SGK) 

 

 

Teilnehmende Obligatorisch für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der kantonalen Ver-

waltung und Gerichte: Ausgenommen sind Mitarbeitende der Zuger 

Polizei, des Rettungsdienstes und des Zivilschutzes. 

Zielsetzungen ▪ Erwerb Grundwissen für Wiederbelebung (Herzdruckmassage, 

Beatmung und Defibrillation mit AED) 

▪ Praxiskenntnisse im vorbeugenden Brandschutz vermitteln, um 

Brandgefahren frühzeitig zu erkennen und erste Massnahmen zur 

Brandbekämpfung durchzuführen. 

Kursinhalte ▪ Verhalten bei einem «Herz-Kreislauf-Stillstand» 

− Helfen unter Wahrung des Selbstschutzes 

− Erkennen eines Herzkreislaufstillstands 

− Handlungsablauf gemäss «Algorithmus BLS-AED-SRC» 

− Durchführen einer Herzdruckmassage / Beatmung  

▪ Verhalten im Brandfall 

− Grundlagen Feuer und Rauch 

− Kenntnisse Feuerdreieck 

− Experimente zu den Brandklassen 

− Brandszenarien: Einsatz von Feuerlöscher / Löschdecke 

− Gefahren und Umgang mit Lithium-Ionen-Batterien 

Leitung Andreas Furrer, Leiter Fachstelle Sicherheit  

Teilnehmerzahl max. 28 Personen pro Halbtag 

Kursort Gewerblich-industrielles Bildungszentrum Zug (GIBZ),  

Baarerstrasse 100, Seminarraum 5.003/004, Trakt 5, Erdgeschoss 

Zeit 8.30 bis 12.00 Uhr oder 13.30 bis 17.00 Uhr 

Anmeldung Die Mitarbeitenden absolvieren im ersten Jahr nach Stellenantritt und 

danach alle sechs Jahre den Sicherheitsgrundkurs. Anmeldungen 

sind an die Fachstelle Sicherheit zu richten.  

Kontakt bei Fragen: sicherheit.zug@zg.ch  

Besonderes Die Kleidung ist der Witterung anzupassen. Der Teil Brandbekämp-

fung findet bei jedem Wetter im Freien statt. Lange Hosen und ein 

langes Shirt sind auch im Sommer empfehlenswert.  

Im Parkhaus der GIBZ steht den Kursteilnehmenden eine be-

schränkte Anzahl Parkplätze zur Verfügung. Die Fahrräder können im 

dafür vorgesehenen Fahrradkeller abgestellt werden. 
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